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3.3. Учебная нагрузка и режим занятий обучающихся определяются 

Центром в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. 

3.4. Продолжительность занятий у дошкольников – 30 минут, у 

обучающихся школьного возраста – 40 минут. После 30-40 минут занятий (в 

зависимости от возраста детей) организуется перерыв длительностью не менее 

10 минут. 

3.5. Центр реализует дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы (далее – Программа) в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время. 

3.6. Учебные занятия в объединениях проводятся строго по расписанию. 

3.7. Расписание учебных занятий утверждается директором Центра и 

составляется в строгом соответствии с требованиями СанПиН2.4.4.3172-14. 

3.8. Продолжительность занятий и недельная нагрузка определяются 

Программой и учебным планом. 

 

4.Делопроизводство 

Режим занятий, обучающих Центра, определяется следующими 

документами: 

Приказами директора Центра: 

− О режиме занятий Центра на учебный год, 

− Об окончании учебного года, 

− О работе в праздничные дни. 


